
令和7年度 目白大学心理カウンセリングセンター 公開講座

就学前の子どもの育ちを支える発達支援
ー児童発達支援事業所の実践からー

対 象 お子さんの支援に関わる方（心理職・教員・大学院生など）

会 場

講 師

2026年2月7日(土)16:00～17:30(受付 15:30〜)

目白大学新宿キャンパス 7号館2F 7200教室

小野寺敦子先生（NPO法人フレンズスクエア代表）

講師プロフィール： NPO法人フレンズスクエア理事長。臨床発達心理士・心理
学博士。目白大学名誉教授・客員研究員。専門は発達心理学、家族心理学、ポジ
ティブ心理学。新宿区特別支援巡回指導チームリーダー（発達障害児に関する支
援活動）
主要著書『手にとるように発達心理学がわかる本』、『小学生のことがまるごと
わかるキーワード55』、『エゴ・レジリエンスでメゲない自分をつくる本』、
『パパのための娘のトリセツ』、『親と子の生涯発達心理学』、『女50代の
やっかいな人間関係』ほか多数      

日 時

本学名誉教授小野寺敦子先生をお招きして、児童発達支援事業所が果
たす役割と、子どもの発達を支える仕組みについてご講演いただきます

【お問い合わせ】 目白大学心理カウンセリングセンター
（東京都新宿区中落合4-31-1）

tel：03-5996-3137 mail： counseling@mejiro.ac.jp

参 加 無料・要事前申込（2月4日締切）

申 込 参加申込フォーム（QRコードはこちら→）   


