
COVID-19流行中の対面カウンセリングに関する同意書 

目白大学心理カウンセリングセンター  
2020 年 5 月 28 日  

 
 現在、当センターでは COVID-19 感染防止に取り組んでおります。対面でのカウンセ

リングを希望される方は、以下の注意事項をご覧いただき、ご署名の上ご来談ください。 
 
・当センターでの感染対策 
 当センターでは感染対策として、定期的な面接室及び待合室の消毒、手洗いなどの手指衛
生の励行、社会的距離の確保などを行っています。カウンセリングもマスクを着用の上、2m
程度の距離を取って行いますのでご了承ください。 
 
・来談の際のお願い 
 来談いただいた際、簡単な健康チェック項目への回答をお願いしています。来談当日は、
事前に検温をしてきてください。待合室での密集を避けるため、なるべく予約時間ちょうど
にご来室いただきますよう、ご協力お願い致します。 
なお、発熱や息苦しさ、強いだるさ（倦怠感）があるなど、体調不良時は事前にご連絡い

ただき、来談を控えていただきますようお願い致します。 
 
・感染者が出た場合の措置について 
来所者やカウンセラーにウイルス感染者が出た場合には、感染拡大を防止するために保

健所や大学へ来所者のリストを提供しなければならなくなることが想定されます。情報提
供先の関係者には守秘義務が課されますが、このような可能性があることについてもご了
承ください。 
なお、こうした場合には相談室が一時的に閉鎖となり、来談での相談が中断する場合があ

りますので、ご留意ください。 
 
 
 

日付 20   年     月   日  
以上の内容について同意します。  署名                  




