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問題 1 （看護マネジメント分野） 
 
ヒューマンエラー対策について、600 字以内で述べなさい。 

 

 

 

 

問題 2 （コミュニティ看護分野） 
 
精神障害者によるピアサポート活動は活動をしている者自身とピアサポートを

受けている者にとってどのような効果があると考えられるか 600 字以内で説明

しなさい。 

 

 

 

 

問題 3 （ウィメンズヘルス看護学分野） 
 
社会的ハイリスク妊娠（特定妊婦など）の把握と切れ目のない支援について、

看護職がどのように役割を果たしていくかについて、600 字以内で述べなさい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各自の専攻分野の問題と他の分野から 1 問選択し、合計 2 問を解答用紙に

解答しなさい。 

(※選択した問題番号を解答用紙の所定の場所に記入しなさい。） 
 



看護学研究科看護学専攻 

2023 年度 第Ⅲ期入学試験 小論文 

（一般入試・社会人特別入試） 



 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以下の文章を読み、ヤングケアラーの課題と支援の必要性について、あなた

の考えを 800 字以内で述べなさい。 

 

初めての全国規模の調査研究事業「ヤングケアラーの実態に関する調査研

究」において作成された報告書によると、世話をしている家族が「いる」と

回答した子どもは、中学 2 年生で 5.7％、全日制高校 2 年生で 4.1％という結果

となった。その中には、世話をしていても自分のやりたいことへの影響は特

にないと回答した子どもが半数いる一方で、家族への世話を「ほぼ毎日」し

ている中高生は 5 割弱、一日平均 7 時間以上世話をしている中高生が約 1 割

存在するという結果であった。本人にヤングケアラーという自覚がない者も

多く、子どもらしい生活が送れず、誰にも相談できずに日々ひとりで耐えて

いる状況がうかがえる。 

調査報告書によると、世話をしている家族が「いる」と回答した中高生の

うち、世話をしている家族の内訳としては、「きょうだい」が最も多くなって

おり、「きょうだい」の状況としては「幼い」が最も多くなっている。その世

話の内容としては、「見守り」、「家事（食事の準備や掃除、洗濯）」、「きょう

だいの世話や保育園等への送迎など」、が多い。とりわけひとり親家庭では、

「家事（食事の準備や掃除、洗濯）」、「きょうだいの世話や保育園等への送迎

など」の割合が「二世帯世代」等と比べて高くなっており、親に代わって幼

いきょうだいのケアをするヤングケアラーの姿が浮き彫りになっている。 

ヤングケアラーは、その名称や概念自体の社会的認知度が高いとはいえな

い。調査報告書によると、学校におけるヤングケアラーの認知度については、 

「言葉を知らない」及び「言葉を聞いたことがあるが、具体的には知らない」

を合わせると約 4 割を占めるほか、中高生の 8 割以上がヤングケアラーを「聞

いたことがない」と回答している。 

 

（厚生労働省ホームページ「ヤングケアラーの支援に向けた福祉・介護・医

療・教育の連携プロジェクトチーム報告」より一部抜粋） 

 

 

 

 

 

 

 

著作権法に基づき公開しておりません。 
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