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問題 1 （看護マネジメント分野） 
 
医療現場におけるタスク・シフト/シェアに向け、「看護師が専門性を発揮

し実施すべき業務」または「看護師でなくとも実施可能な業務」を１つ取

り上げ、タスク・シフト/シェアを推進するためにどのような調整が必要か、

あなたの考えを 600 字以内で述べなさい。 

 

 

 

 

問題 2 （コミュニティ看護分野） 
 
気候変動がもたらす健康リスクについて 600 字以内で述べなさい。 

 

 

 

 

問題 3 （ウィメンズヘルス看護学分野） 
 
育児期の看護師がキャリア継続をするための支援について現状と課題を

600 字以内で述べなさい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各自の専攻分野の問題と他の分野から 1 問選択し、合計 2 問を解答用紙に

解答しなさい。 

(※選択した問題番号を解答用紙の所定の場所に記入しなさい。） 
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以下の文章を参考にして、あなたが経験した意思決定支援について具体事例

をあげて、800 字以内で記述してください。 

 

厚生労働省はこれまで種々の意思決定支援に関するガイドライン＊を策定し

てきた。これらのガイドラインの趣旨はさまざまであるが、いずれのガイド

ラインにおいても、本人への支援は、本人の意思（自己決定）の尊重に基づ

いて行うことが基本的な考え方として掲げられている。また、ガイドライン

には、本人による意思決定が困難な場合に、第三者が本人に代わって意思決

定を行うこと、いわゆる（代理）代行決定についても記述されている。看護

においては、可能な限り本人が自ら意思決定できるよう、意思決定支援のプ

ロセスを踏まえて支援することが求められる。例えば、適切な情報提供や環

境調整、チームでの支援などである。 

 

＊障害福祉サービス等の提供に係る意思決定支援ガイドライン（平成 29 年 3 月）、

認知症の人の日常生活・社会生活における意思決定支援ガイドライン（平成 30 年

6 月）、人生の最終段階における医療・ケアの決定プロセスに関するガイドライン

（平成 19 年、平成 30 年 3 月改訂）、身寄りがない人の入院及び医療に係る意思決

定が困難な人への支援に関するガイドライン（令和元年 5 月）、意思決定支援を踏

まえた後見事務のガイドライン（令和 2 年 10 月）など 

 

 

〔厚生労働省「意思決定支援等に係る各種ガイドラインの比較について」（令

和 2 年 10 月）より一部引用〕 

 

 

 

 

著作権法に基づき公開しておりません。 
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