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問題 1 （看護マネジメント分野） 
 
看護業務の効率化の 1 つに ICT の利活用が提案されている。ICT の利活用がで

きそうな看護業務を 1 つ取り上げ、導入に向けてどのようなマネジメントが必

要であるか、あなたの考えを 600 字以内で述べなさい。 

 

 

 

 

 

問題 2 （コミュニティ看護分野） 
 
健康の社会格差について、600 字以内で述べなさい。 

 

 

 

 

 

問題 3 （ウィメンズヘルス看護学分野） 
 
産後ケア事業の実施状況および今後の課題について、600 字以内で述べなさい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各自の専攻分野の問題と他の分野から 1 問選択し、合計 2 問を解答用紙に

解答しなさい。 

(※選択した問題番号を解答用紙の所定の場所に記入しなさい。） 
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以下の文章を読んで、看護師としてあなたが大事にしている「人権感覚」につい

て、800 字以内で記述しなさい。 

 

現代は文字どおりいろいろな「人権」の受難時代といってよいと思います。毎

日の新聞やテレビ、その他マスコミの報道を見ればだれでも納得できるでしょ

う。「人権」の理解は、歴史が進めばそれに応じて進化するのが当然のように思

われますが、現実の社会の動きを見ていると必ずしもそうではなさそうです。 

〔中略〕  

「人権」とは、時代の進展によりその内容にも当然に変化があり得ます。そし

て、それは世界的に普遍的なものとして存在します。人権を学ぶことの必要性は、

この「人権」が世界的に共通の普遍的原理（事柄）であることの認識・理解がま

ずもって求められることになると思います。 

人が人らしく平穏に日々の生活を送ることについて、正当な理由なく、誰から

も妨害や不当な批判にさらされないことは「人権」の基本的理念の一つです。そ

の人は「人権感覚」が素晴らしいというようなことを聞くことがありますが、そ

こでいう「人権感覚」とは、極めて単純なことですが、「最低限、人の嫌がるこ

とは言わない。人の嫌がることをしない」に徹することと言って良いでしょう。

それは一見理想のように見えますが、「憲法の基本理念」でもあると言えます。

一人でも多くの人が、憲法的知識はともかくとして、そのような生活上の行為の

「物差し」を持つことに努めることで、世の中は随分変わった風景になるのでは

ないでしょうか。 

 

〔出典：澤田省三著「『多様性時代』の人権感覚 実例に学ぶ人権ノート」花伝社, 

2024 年〕 

 

 

 

 

著作権法に基づき、公開しておりません。 
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