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問題 1 （看護マネジメント分野） 
 
医師と看護師の間でのタスク・シフト/シェアの取り組みの１つに、包括的指示

の活用が挙げられている。包括的指示の導入の利点を１つ挙げ、その導入に向

け看護の専門性を発揮できる環境整備に必要なマネジメントは何か、あなたの

考えを 600 字以内で述べなさい。 

 

 

 

 

問題 2 （コミュニティ看護分野） 
 
小児期発症疾患を有する患者が成人期医療へ移行する際に行われる「移行期医

療支援」について、600 字以内で述べなさい。 

 

 

 

 

問題 3 （ウィメンズヘルス看護学分野） 
 
精神疾患合併の妊娠・出産・育児について、近年の動向と課題を 600 字以内で

述べなさい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各自の専攻分野の問題と他の分野から 1 問選択し、合計 2 問を解答用紙に

解答しなさい。 

(※選択した問題番号を解答用紙の所定の場所に記入しなさい。） 
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以下の文章を読み、安全・安心な ICT の利活用の観点から、どのようなリテ

ラシーを身につける必要があるかについて、あなたの考えを 800 字以内で記

述してください。 

 

 生産年齢人口の減少や地域経済の縮小など様々な社会的・経済的課題が深

刻化する中、ICT を活用しこれら課題の解決を図ることが一層求められてお

り、例えばテレワークなどの活用による場所や時間にとらわれない働き方の

実現、ローカル 5G などの新たな通信技術の活用による生産性の向上などが期

待されている。特に、2020 年（令和 2 年）の新型コロナウィルス感染症の発

生以降は、非接触・非対面での生活様式を可能とする ICT の重要性が改めて

認識されたところであり、これを機に社会全体における ICT の利活用の更な

る推進を図ることが重要である。 

〔中略〕 

社会全体での ICT の利活用が進展する一方で、年齢などによってインター

ネット利用率には一定の差異が見られるところである。「誰一人取り残さな

い」デジタル化を実現するために、高齢者を含む国民のデジタル化への不安

感・抵抗感を解消し、デジタル活用能力の向上に向けた取組を進めるなど、

デジタル格差を是正することが必要である。 

さらに、幅広い世代において、SNS や動画配信サービスなど様々なインター

ネットサービスの普及が進む中、インターネット上で流通する情報には違法

有害情報や偽・誤情報も含まれることから、批判的に情報を受容することや

他者に配慮しながら情報発信することなど、適切に ICT を活用するためのリ

テラシーを全世代が身に付けることが重要である。 

 

 

〔総務省 「令和 5 年 情報通信に関する現状報告の概要 第２部情報通信

分野の現状と課題 第 6 節 ICT 利活用の推進」より引用〕 
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