
 ランチタイム 
～気軽にのぞいてみませんか～ 
学生相談室では毎週ランチタイム開催中です。 

毎週水曜 12：40-13：30 の時間、相談員と一緒に様々な学科、学年の人たちと 

穏やかなお昼休みを過ごしてみませんか？ 

 

目白大学新宿キャンパス学生相談室 

   学生相談室だより 2 号 （２０２3．10） 

 

秋学期が始まりしばらく経ちました、皆さんいかがお

過ごしでしょうか？今年は数年ぶりに行動の規制が解除

されたこともあり、学園祭やハロウィンなどのイベント

もコロナ禍以前のように楽しめる機会も多いのではない

でしょうか？ぜひ、日常をのびのびと楽しんで頂きたい

と思います。 

学生相談室でもいくつかのイベントを実施していま

す。毎週水曜のお昼休みには昼食を食べながらおしゃべ

りを楽しむ「ランチタイム」（詳細は下記）、11月には講

師の先生をお呼びして護身術のワークショップを開催予

定です。ワークショップは 10 月 23 日から受付始まりま

す。是非 HP をチェックして参加してみてくださいね！ 

 

 

学生相談室からのお知らせ 

大学 HP の学生相談室のページからオンラインで相談の予約ができますので、ご利用くださ

い。対面相談、電話相談、zoom 相談の中から相談方法を選べます。 

※オンライン予約の場合は初回相談までお時間がかかる場合があります。 

お急ぎの場合は、電話（03-5996-3734）でお申込みください。 


