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動物とのふれあいを楽しんでみませんか？ 

秋も深まり、朝晩は肌寒さを感じる季節になりました。後期の授業が始まって約 1か月。大学生

活のリズムは整ってきましたでしょうか。 

さて、皆さんは動物とふれあう機会がありますか？ 犬や猫などの動物たちは、言葉を交わさな

くても、さまざまな表情や仕草で私たちを癒してくれます。動物と一緒に過ごしていると、自然と

笑顔になったり、穏やかな気持ちになったりすることもあります。 

学生相談室では、11月にドッグセラピーのワークショップを開催します。実際に犬たちとふれあ

いながら、動物と過ごす時間を楽しんでいただく企画です。犬が好きな人はもちろん、普段あまり

動物と接する機会のない人も、この機会に参加してみませんか。 

開催日時や参加方法など、詳しくは下記の案内をご覧ください。皆さんのご参加をお待ちしてい

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


