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時 間 ：13：30〜14：30
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対 象 ： 年 少 さ ん か ら 年 長 さ ん

＼わくわく！／

30名
定員

お申込はQRコードで︕
お問合せはメールまたはお電話で︕

⻄⽥希（にしだのぞみ）⽬⽩⼤学⼦ども学科教員

03-5996-3121（平⽇9:00-15:00）
（ ⽬ ⽩ ⼤ 学 ・ ⽬ ⽩ 短 期 ⼤ 学  地 域 連 携 ・ 推 進 セ ン タ ー ）

保 護 者 の 方 は 1 階 の 観 覧 席 よ り ご 見 学 い た だ け ま す
（ 1 2 / 2 7 は ご 一 緒 に ご 参 加 い た だ け ま す ！ ）

参加

無料

実 施 場 所 ： メ イ ン ア リ ー ナ （ 4 号 館 地 下 1 階 ）
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9 / 2 7 : ど れ く ら い 上 手 か 測 っ て み よ う ！  ※ 体 力 測 定 の 実 施

 1 0 / 2 5 : フ ー プ で あ そ ぼ う ！
 1 1 / 2 2 : マ ッ ト で あ そ ぼ う ！
 1 2 / 2 7 : 鉄 棒 で あ そ ぼ う ！  ※ 保 護 者 の 方 も ご 参 加 o k

   2 / 7 : サ ー キ ッ ト で あ そ ぼ う ！  

 3 / 2 8 : ど れ く ら い 上 手 に な っ た か 測 っ て み よ う ！  
※ 体 力 測 定 の 実 施

たまにはおとなも


